SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI
LUDOWEGO ZESPOŁU SPORTOWEGO W KĄKOŁÓWCE
ZA ROK 2025

I. WSTĘP
Ludowy Zespół Sportowy w Kąkolówce w 2025 roku prowadził wielokierunkową działalność sportową, szkoleniową oraz społeczną, koncentrując się przede wszystkim na szkoleniu dzieci i młodzieży w zakresie tenisa stołowego. Klub realizował zadania statutowe, promując aktywność fizyczną, zdrowy styl życia oraz ideę sportu powszechnego, jednocześnie reprezentując gminę Błażowa na arenie wojewódzkiej i ogólnopolskiej.
Udział w rozgrywkach prowadzony zgodnie z obowiązującymi przepisami i regulaminami Polskiego Związku Tenisa Stołowego (PZTS) oraz Podkarpackiego Okręgowego Związku Tenisa Stołowego (POZTS).

II. ORGANIZACJA ROZGRYWEK TENISA STOŁOWEGO
1. Rozgrywki indywidualne
System współzawodnictwa indywidualnego w tenisie stołowym obejmuje:
· turnieje Grand Prix Województwa,
· turnieje Grand Prix Polski,
· Mistrzostwa Województwa,
· Mistrzostwa Polski.
Rozgrywki prowadzone są w kategoriach wiekowych: żak, młodzik, kadet, junior oraz senior.
W każdej kategorii wiekowej w ciągu sezonu sportowego organizowane są:
· trzy turnieje Grand Prix Województwa,
· trzy turnieje Grand Prix Polski.
Do turniejów Grand Prix Polski kwalifikują się:
· zwycięzcy Grand Prix Województwa (16 zawodników),
· 32 zawodników z ogólnopolskiej listy rankingowej,
· 16 zawodników wyłonionych w eliminacjach ogólnopolskich.
Łącznie w Grand Prix Polski bierze udział 64 zawodników i 64 zawodniczki w każdej kategorii wiekowej.
Zwieńczeniem sezonu są Mistrzostwa Województwa oraz Mistrzostwa Polski. Do Mistrzostw Polski kwalifikują się:
· Mistrz i wicemistrz województwa,
· 32 zawodników z ogólnopolskiej listy rankingowej, co daje udział 64 najlepszych zawodników w kraju w danej kategorii wiekowej.


2. Rozgrywki ligowe
Na terenie województwa podkarpackiego w sezonach 2024/2025 i 2025/2026 funkcjonowały:
· 3 grupy V ligi mężczyzn,
· 2 grupy IV ligi mężczyzn,
· 1 grupa III ligi mężczyzn,
· 1 grupa II ligi mężczyzn (strefa podkarpacko-małopolska),
· 1 grupa II ligi kobiet (strefa podkarpacko-małopolska).
Rozgrywki I ligi, Ekstraklasy Kobiet oraz Superligi Mężczyzn prowadzone są centralnie przez Polski Związek Tenisa Stołowego.
W rozgrywkach ligowych (z wyłączeniem Superligi i Ekstraklasy Kobiet) drużyna składa się z minimum 4 zawodników. W II lidze rozgrywanych jest 10 pojedynków (w tym 2 gry deblowe) na dwóch stołach.
W ligach niższych mecz trwa do momentu uzyskania 10 zwycięstw przez jedną z drużyn (maksymalnie 18 partii: 16 singli i 2 deble).

III. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
1. Szkolenie sportowe
W 2025 roku Ludowy Zespół Sportowy w Kąkolówce prowadził całoroczne, systematyczne szkolenie sportowe w sekcji tenisa stołowego.
· Liczba uczestników szkolenia
Szkoleniem objęto łącznie 76 zawodników, w tym:
· 8 seniorów,
· 68 dzieci i młodzieży w kategoriach: skrzat, żak, młodzik, kadet i junior.
· System i organizacja szkolenia
Zawodnicy zostali podzieleni na 4 grupy treningowe, uwzględniające wiek, poziom sportowy oraz stopień zaawansowania.
Zajęcia odbywały się:
· 2 razy w tygodniu – grupy początkujące,
· 3–4 razy w tygodniu – grupy średniozaawansowane i zaawansowane.
· Baza szkoleniowa
Treningi realizowano w:
· Szkole Podstawowej w Kąkolówce,
· Hali Sportowej w Błażowej.
Łącznie przeprowadzono ponad 1400 jednostek treningowych, obejmujących trening techniczny, taktyczny, motoryczny oraz przygotowanie mentalne.
· Kadra szkoleniowa
Proces szkoleniowy prowadziło 7 osób, w tym 5 wykwalifikowanych instruktorów i trenerów tenisa stołowego, posiadających odpowiednie uprawnienia.


2. Aktywność startowa
W 2025 roku klub brał aktywny udział w rywalizacji sportowej:
· 26 turniejów wojewódzkich,
· 14 turniejów ogólnopolskich.
Łącznie odnotowano 157 osobo-startów w zawodach indywidualnych.

W rozgrywkach ligowych (I i II liga kobiet oraz III i V liga mężczyzn) rozegrano 45 spotkań ligowych.

3. Wyniki sportowe – rozgrywki ligowe
Sezon 2024/2025:
· II liga kobiet – 4. miejsce,
· III liga mężczyzn – 11. miejsce,
· V liga mężczyzn (drużyna młodzieżowa) – 5. miejsce.
Sezon 2025/2026 (stan na 31.12.2025):
· I liga kobiet (grupa południowa) – 2. miejsce po rundzie jesiennej,
· III liga mężczyzn – 1. miejsce po 8 kolejkach,
· V liga mężczyzn – 2. miejsce po 7 kolejkach.

4. Sukcesy indywidualne
Rok 2025 był okresem bardzo udanym pod względem wyników sportowych. Zawodnicy klubu osiągnęli liczne sukcesy na szczeblu ogólnopolskim i wojewódzkim, w tym:
· udział i medale w Młodzieżowych Mistrzostwach Polski,
· wysokie miejsca w Mistrzostwach Polski Kadetów,
· czołowe lokaty w turniejach Grand Prix Polski i Podkarpacia,
· liczne tytuły mistrzowskie i medalowe w Drużynowych oraz Indywidualnych Mistrzostwach Podkarpacia.

5. Kadra Wojewódzka
W 2025 roku 20 zawodników LZS Kąkolówka zostało powołanych do Kadry Wojewódzkiej w kategoriach Junior–Młodzik, co stanowi potwierdzenie wysokiego poziomu szkolenia prowadzonego w klubie.

IV. DZIAŁALNOŚĆ SPOŁECZNA I ORGANIZACYJNA
Klub prowadził szeroką działalność społeczną na rzecz mieszkańców gminy, w szczególności dzieci i młodzieży. Byliśmy organizatorami lub współorganizatorami m.in.:
· turniejów tenisa stołowego dla osób niezrzeszonych,
· Turnieju o Puchar Burmistrza Błażowej (ponad 130 uczestników),
· pikników rodzinnych i imprez integracyjnych,
· rajdów rowerowych i wyjazdów rekreacyjnych,
· spotkań mikołajkowych, andrzejkowych i okolicznościowych,
· wyjazdów na mecze Ekstraklasy Kobiet.

V. WSPÓŁPRACA I POZYSKIWANIE ŚRODKÓW
Klub aktywnie współpracował z:
· POZTS i PZTS,
· AZS Politechnika Rzeszowska,
· Szkołami gminy Błażowa, OSP, KGW i sołectwem Kąkolówka.
W 2025 roku złożono liczne wnioski o dofinansowanie do ministerstw, fundacji oraz programów sportowych, w tym „Klub”, „Fundacja Orły Sportu” „Fundacja ORLEN”, „Aktywni Lokalnie” oraz „Pingpongowe Marzenia”( MSiT, PZTS).

VI. SPRAWOZDANIE Z WYKONANIA WYDATKÓW
Dochody 
	Dotacja z Urzędu Gminy
	55 000,00 zł 

	Program Klub 2025
	12 000,00 zł

	Wkład własny/ darowizny / składki
	25 500,00 zł

	Fundacja Orły Sportu  
	19 160,00 zł 

	Sponsorzy
	5 800,00 zł

	Fundacja ORLEN
	14 070,00 zł

	Ministerstwo Sportu i Turystyki
	18 000,00 zł 

	Razem 
	149 530,00 zł



Rozchody 
	Koszt zakup sprzętu sportowego 
	28 907,36 zł 

	Koszty transportu na zawody 
	42 588,00 zł 

	Koszty udziału w zawodach (wpisowe, licencje)
	15 115,00 zł

	Koszty organizacji/uczestnictwa zawodów (noclegi, nagrody, wyżywienie)
	11 181,04 zł

	Koszty korzystania z obiektów 
	0,00 zł

	Koszty wynagrodzenia kadry szkoleniowej/obsługi finansowej 
	11 540,47 zł

	Wydatki administracyjne
	789,05 zł

	Koszty związane z prowadzenie zajęć sportowych 
	38 484,80 zł

	Prowadzenie rachunku 
	159,00 zł

	 Razem 
	148 764,72 zł



VII. PODZIĘKOWANIA
Zarząd Ludowego Zespołu Sportowego w Kąkolówce składa serdeczne podziękowania władzom samorządowym, instytucjom, szkołom, organizacjom oraz rodzicom za wsparcie finansowe, organizacyjne i merytoryczne. Szczególne podziękowania kierujemy do Burmistrza Błażowej, dyrekcji Szkoły Podstawowej w Kąkolówce oraz Zespołu Szkół w Błażowej za pomoc i wzorową współpracę.

ZAŁĄCZNIK NR 1
PODSUMOWANIE SZKOLENIA SPORTOWEGO W 2025 ROKU

Tabela 1. Liczba zawodników objętych szkoleniem
	Kategoria
	Liczba osób

	Seniorzy
	8

	Juniorzy
	12

	Kadeci
	18

	Młodzicy
	20

	Żacy i skrzaty
	18

	Łącznie
	76



Tabela 2. Organizacja procesu szkoleniowego
	Wyszczególnienie
	Dane

	Liczba grup treningowych
	4

	Częstotliwość treningów
	2–4 razy w tygodniu

	Liczba jednostek treningowych
	ponad 1400

	Baza treningowa
	SP Kąkolówka, Hala Sportowa w Błażowej

	Kadra szkoleniowa
	7 osób (w tym 5 instruktorów)



ZAŁĄCZNIK NR 2

AKTYWNOŚĆ STARTOWA W 2025 ROKU

Tabela 3. Udział w zawodach indywidualnych
	Rodzaj zawodów
	Liczba turniejów
	Liczba osobo-startów

	Zawody wojewódzkie
	26
	103

	Zawody ogólnopolskie
	14
	54

	Razem
	40
	157




Tabela 4. Rozgrywki ligowe – liczba spotkań
	Liga
	Liczba spotkań

	I liga kobiet
	10

	II liga kobiet
	8

	III liga mężczyzn
	15

	V liga mężczyzn
	12

	Łącznie
	45



Tabela 5. Klasyfikacja klubowa 
	Liga
	miejsce

	w województwie podkarpackim
	2

	w Polsce 
	35












ZAŁĄCZNIK NR 3

WYNIKI SPORTOWE – ROZGRYWKI LIGOWE

Tabela 6. Miejsca drużyn LZS Kąkolówka
	Sezon
	Liga
	Miejsce

	2024/2025
	II liga kobiet
	4

	2024/2025
	III liga mężczyzn
	11

	2024/2025
	V liga mężczyzn
	5

	2025/2026 (stan na 31.12.2025)
	I liga kobiet
	2

	2025/2026 (stan na 31.12.2025)
	III liga mężczyzn
	1

	2025/2026 (stan na 31.12.2025)
	V liga mężczyzn
	2




ZAŁĄCZNIK NR 4

OSIĄGNIĘCIA SPORTOWE – MEDALE I MIEJSCA PUNKTOWANE

Tabela 7. Medale i miejsca medalowe – zawody wojewódzkie
	Rodzaj miejsca
	Liczba
	Medale 

	I miejsca
	9
	Złote

	II miejsca
	9
	Srebrne 

	III miejsca
	14
	Brązowe

	Łącznie medale
	32
	




Tabela 8. Wyniki ogólnopolskie – miejsca punktowane
	Zawody ogólnopolskie
	Najlepsze wyniki

	Młodzieżowe Mistrzostwa Polski
	1 miejsce drużynowo

	Mistrzostwa Polski Kadetów
	3 × 9 miejsce

	Grand Prix Polski Kadetów
	2 × 17 miejsce, 1 × 9 miejsce

	Indywidualny Ranking ogólnopolski Kadetów
	4 miejsce 



























ZAŁĄCZNIK NR 5
Tabele ligowe  
                          Tabela ligowa. Pierwsza liga kobiet grupa południowa. 
	poz.
	Drużyna
	Mecze
	P-ty
	Poj.

	1.
	Wamet KS Dąbcze
	8
	13
	47:33:00

	2.
	LZS Kąkolówka-AZS - Politechnika Rzeszów II
	8
	13
	55:25:00

	3.
	Płotbud Skarbek Tarnowskie Góry
	8
	12
	51:29:00

	4.
	Uniwersytet Ekonomiczny AZS Wrocław II
	8
	8
	42:38:00

	5.
	KU AZS Politechnika Lublin
	8
	8
	40:40:00

	6.
	KS Bronowianka Kraków II
	7
	7
	35:35:00

	7.
	LKTS Luvena Luboń
	8
	6
	31:49:00

	8.
	MKS Czechowice-Dziedzice
	8
	5
	38:42:00

	9.
	MKS Lewart AGS Lubartów
	8
	5
	33:47:00

	10.
	JKTS Jastrzębie-Zdrój
	7
	1
	18:52



                        Tabela ligowa. Trzecia liga męska podkarpacka
	Poz.
	Drużyna
	Mecze
	P-ty
	Poj.

	1.
	LZS Kąkolówka
	8
	15
	79:38:00

	2.
	KS Metal-Mart Korczyna
	7
	13
	69:28:00

	3.
	LKS Turze Pole
	8
	11
	70:51:00

	4.
	LUKS Strażak Niżna Łąka
	8
	9
	66:53:00

	5.
	UKS TKKF MOSiR Dukla
	7
	8
	59:54:00

	6.
	KU AZS Politechnika III Rzeszów
	7
	7
	56:53:00

	7.
	UKS Olimp Łęki Dukielskie
	7
	7
	52:52:00

	8.
	UKS Kępa Dębica
	6
	6
	51:42:00

	9.
	SKT Sanok Rubber
	7
	5
	40:64

	10.
	KU AZS UR IBERIS Rzeszów
	7
	4
	39:63

	11.
	PUKS Arka Łętownia
	8
	2
	37:78

	12.
	KSTS Karpaty II Krosno
	8
	1
	37:79


             
                       Tabela ligowa. Piąta liga męska(gr. rzeszowska A)
	 Poz. 
	Drużyna
	Mecze
	P-ty
	Poj.

	1.
	BM-MET LKS Stobierna
	6
	12
	60:24:00

	2.
	LZS II Kąkolówka
	7
	11
	67:32:00

	3.
	KS Szówsko
	5
	6
	37:26:00

	4.
	LKS Kańczuga
	5
	6
	40:40:00

	5.
	TTArena SPS II Świętoniowa
	5
	4
	34:35:00

	6.
	AKTS Amator II Jarosław
	6
	4
	34:54:00

	7.
	GLKS Jawor 1955 II Jawornik Polski
	6
	4
	24:46:00

	8.
	MLKS Nurt II Przemyśl
	5
	3
	34:44:00

	9.
	TTArena SPS III Świętoniowa
	7
	2
	39:68





ZAŁĄCZNIK NR 6

KADRA WOJEWÓDZKA

Tabela 9. Zawodnicy powołani do Kadry Wojewódzkiej
	Kategoria
	Liczba zawodników

	Junior
	8

	Kadet
	6

	Młodzik
	6

	Łącznie
	20




PODSUMOWANIE LICZBOWE 2025 ROKU
· 76 zawodników objętych szkoleniem
· 1400+ jednostek treningowych
· 40 turniejów (wojewódzkich i ogólnopolskich)
· 157 osobo-startów
· 45 spotkań ligowych
· 32 medale Mistrzostw Województwa
· 20 zawodników w Kadrze Wojewódzkiej
· 2. miejsce w klasyfikacji klubowej w województwie podkarpackim
· 35. miejsce w Polsce w klasyfikacji klubowej

Wybrane szczegółowe wyniki zawodów młodzieżowych:
OSIĄGNIĘCIA OGÓLNOPOLSKIE:
	Wynik
	Rodzaj zawodów

	1 miejsce
	·  Młodzieżowe Mistrzostwa Polski - Gdańsk; 

	4 miejsce
	Ogólnopolski Ranking Kadetek na sezon 2025/2026;

	9 miejsce
	Mistrzostwa Polski Kadetów w grze pojedyncza - Białystok;

	9 miejsce
	Mistrzostwa Polski Kadetów w grze podwójna 

	9 miejsce
	Mistrzostwa Polski Kadetów w grze drużynowa 

	9 miejsce
	3.Grand Prix Polski Kadetów w grze pojedyncza - Szczawno Zdrój;

	9 miejsce
	Młodzieżowe Mistrzostwa Polski gra podwójna - Gdańsk;

	9 miejsce
	Młodzieżowe Mistrzostwa Polski gra mieszana - Gdańsk;

	17 miejsce
	1.Grand Prix Polski Kadetów - Kraków;

	17 miejsce
	1.Grand Prix Polski Kadetów – Szczawno Zdrój;



OSIĄGNIĘCIA WOJEWÓDZKIE:
	Wynik
	Rodzaj zawodów

	1 miejsce
	·  Drużynowe Mistrzostwa Podkarpacia Juniorek - Błażowa

	1 miejsce
	Drużynowe Mistrzostwa Podkarpacia Juniorek -Błażowa; 

	1 miejsce
	Drużynowe Mistrzostwa Podkarpacia Kadetek - Błażowa

	1 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Kadetek –gra podwójna- Błażowa;

	1 miejsce
	Drużynowe Mistrzostwa Podkarpacia Młodziczek (Błażowa)

	1 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Skrzatów i Skrzatek-gra podwójna  - Ropczyce;

	1 miejsce
	1. Grand Prix Podkarpacia Żaczek - Krosno  

	1 miejsce
	2. Grand Prix Podkarpacia Żaczek - Nowa Sarzyna.;

	1 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Juniorek - gra podwójna - Krosno;

	1 miejsce
	3. Grand Prix Podkarpacia Młodzików – Dukla

	2 miejsce
	3. Grand Prix Podkarpacia Młodzików – Dukla

	2 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Młodzików - gra podwójna - Nowa Sarzyna

	2 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Skrzatek gra pojedyncza – Ropczyce;

	2 miejsce
	2. Grand Prix Podkarpacia Juniorek - Ustrzyki Dolne;

	2 miejsce
	1. Grand Prix Podkarpacia Młodzików - Krosno;

	2 miejsce
	3. Grand Prix Podkarpacia Młodzików - Dukla

	2 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Żaczek - gra pojedyncza - Krościenko Wyżne 

	3miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Juniorek - gra mieszana – Krosno

	3 miejsce
	Drużynowe Mistrzostwa Podkarpacia Juniorów– Błażowa 

	3miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Młodzików - gra podwójna, Nowa Sarzyna.;

	3 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Młodzików gra podwójna - Nowa Sarzyna

	3miejsce
	1. Grand Prix Podkarpacia Młodziczek - Błażowa

	3 miejsce
	Mistrzostwa Podkarpacia Żaków - gra podwójna Krościenko Wyżne

	3miejsce
	2. Grand Prix Podkarpacia Żaków - Nowa Sarzyna  

	3 miejsce
	3 Grand Prix Podkarpacia Skrzatów - Błażowa

	3miejsce
	3 Grand Prix Podkarpacia Skrzatów - Błażowa

	3 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia Kadetów - gra mieszana, Błażowa

	3miejsce
	Indywidualnych Mistrzostwach Podkarpacia Żaków - gra podwójna - Krościenko Wyżne 

	3 miejsce
	Indywidualne Mistrzostwa Podkarpacia - gra pojedyncza  Kadetów - Błażowa 



Sekretarz Zarządu LZS Kąkolówka 
          Andrzej Jemioła 
